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Uvodni slovo

Vazeni pratelé,

Opét se Vam po roce dostava do rukou Vyrocni zprava Nadacniho fondu Astma. V roce
2009 jsme jiz tradicné bezplatné zapujcili Pneumologické klinice Fakultni Thomayerovy
nemocnice vlastni pfistroje v cené cca 3 milion korun, diky kterym ma klinika rozSifené
moznosti v oblasti klinického vyzkumu a také v rutinni diagnostice a |é¢bé ambulantnich
i hospitalizovanych pacientd. V roce 2009 jsme pokracovali v dlouhodobych projektech
klinického vyzkumu a ziskané prostfedky jsme pouZili na Uhradu oprav a nakladu na
provoz jednotlivych pfistrojd. Vysledky vyzkumné ¢&innosti jsme prezentovali na
kongresech doma i v zahranici. PotéSil nas trvajici zajem o seminafe nasSeho fondu,
véetné cyklu seminart Klinické problémy nemoci s bronchialni obstrukci, ktery

pofadame jiz patym rokem.

Na zavér bych rdd podékoval vSsem, ktefi pomohli v roce 2009 plnit cile Nadac¢niho

fondu Astma, darcum, spolupracovnikiim i realizatorim jednotlivych projektd.

Jan Chlumsky
pfedseda spravni rady NFA



Uéel nada éniho fondu ASTMA

Nadacni fond Astma byl zaloZen pfedevsim s ideou klinického vyzkumu praduskového
astmatu a chronické obstrukéni plicni nemoci, Sifeni vysledkd tohoto vyzkumu do
kazdodenni lékafské praxe a pfinosem novych moZznosti v péci o pacienty s vySe
jmenovanymi onemocnénimi. Podrobnéji je el nadac¢niho fondu popsan

v nasledujicich bodech.

1. Finan¢ni podpora a zajiStovani klinického vyzkumu praduSkového astmatu a
chronické obstrukéni plicni nemoci.

2. Finanéni podpora a zajiStovani publikacni €innosti a prezentace vysledkld vyzkumu
priduskového astmatu a chronické obstrukéni plicni nemoci.
Pofizeni pristrojové techniky k modernim diagnostickym a lé€ebnym Gceliim.

4. Cilend diagnostika a UuCelna terapie nemocnych s bronchialnim astmatem a
chronickou obstruk&ni plicni nemoci, v€etné komplikujicich onemocnéni a poruch.

5. Kontinualni vzdélavani nemocnych, rozSifeni informovanosti o pfic¢inach,
moznostech IéCby a sledovani jejich onemocnéni.

6. Sledovani kvality Zivota téchto nemocnych a moznost jejiho ovlivnéni.

Edukace zdravotnickych pracovnik( o téchto onemocnénich.

Kontaktni osoba:

MUDr.Jan Chlumsky, Ph.D., pfedseda spravni rady
e-mail: jenouch@astma.3v.cz

ICO: 26 48 29 83

Bankovni spojeni: 1987066001/5500

http://www.astma.3v.cz/




Cinnost a aktivity Nada éniho fondu ASTMA v roce 2009

1. Klinicky vyzkum

Neinvazivni monitorovani zan étu dychacich cest u pacient @ s pruduskovym

astmatem

Tento projekt je zaméfen na vyhledani spolehlivého neinvazivniho parametru
k hodnoceni stupné zanétu stény praduSek astmatik(, ktery by mohl slouzit
k diagnostice, dlouhodobému sledovani a vedeni |éCby takovym zpuasobem, aby
nedochézelo ke zhorSovani prubéhu onemocnéni, nutnosti hospitalizace a umrti
pacientd. Na zakladé tohoto projektu je metodika monitorovani eozinofilnich leukocytl
ve sputu jiz na naSem pracovisti zavedena do bézné praxe a pacienti s t€zSimi formami
astmatu jsou standardné sledovani pomoci tohoto parametru. Mezi dalSi parametry,
které v soucCasnosti testujeme patfi oxid dusnaty méfeny ve vydechovaném vzduchu
(FeNO), jeho celkové produkce a zastoupeni v centralnich a perifernich ¢astech plic, ale

i nékteré specialni parametry funkce plic (méfeni distribuce ventilace).

Vztah funkce plic k toleranci fyzické zat éze, kvalit & Zivota a progndze pacient U

s chronickou obstruk éni plicni nemoci

Chronick& obstrukéni plicni nemoc (CHOPN) je onemocnéni, které vznikd pomalu a
plizivé, a které zjiStujeme vétSinou az v pokroc€ilych stadiich onemocnéni. Spirometrie
(jednoduché vysSetfeni funkce plic) je jedinou metodou bé&zné pouzivanou ke zjisténi
onemocnéni, uréeni jeho zavaznosti a vedeni 1éCby pres to, Ze jeji vztah ke schopnosti
fyzickych aktivit a kvalité zivota je velmi slaby. Projekt je veden snahou zjistit, jaky
vyznam maji jednotliva vySetfeni plicnich funkci (v€etné téch nejmodernéjSich) k urceni
stupné dusnosti, schopnosti fyzickych aktivit a kvalité Zivota a jsou-li je schopny
predpovédét. S ohledem na soucasné moznosti 1éCby, véetné chirurgické, se projekt
snazi najit a charakterizovat jednotlivé klinické obrazy (fenotypy) tohoto onemocnéni.
Tento projekt je vzhledem k nutnosti sledovat fadu parametrd v dlouhém casovém

obdobi nékolikalety.



Ambulantni plicni rehabilitace u pacient @ s chronickou obstruk éni plicni nemoci

Cilem ambulantni plicni rehabilitace je zlepSeni tolerance fyzické zéatéze, snizeni
frekvence opakovanych hospitalizaci a neplanovanych navstév lékafe. Pneumologicka
klinika 1. LF UK a FTNsP, pfedevsim diky podpofe nadacniho fondu ASTMA, poskytuje
plicni rehabilitaci jiz od roku 2002. Do tohoto projektu jiz byly zafazeny desitky pacient(
a vysledky a nasledné i zajem nemocnych ukazaly, Ze je potfeba rehabilitaéni program
rozsifit. Nadacni fond ASTMA proto v minulosti vyuZil i prostfedkd grantu hlavniho
mésta Prahy (Projekt €. ZNF 001/001) k dalSimu rozvoji projektu.

Ambulantni plicni rehabilitace je tedy ve svém duasledku vyhodna jak ekonomicky pro
cely systém zdravotni péce, tak pro nemocného, ktery pocituje vyznamné zlepSeni
kvality Zivota po strance fyzické i duSevni. Ambulantni plicni rehabilitace ma nesporny
vyznam a je proto Svétovou zdravotnickou organizaci doporu¢ovana jako soucast I1éCby

pacientti s CHOPN. V Ceské republice vSak neni zatim tato Ié&ba b&Zné poskytovana.

2. Zaptj€ena pristrojova technika

V roce 2009 jiz tradi€né zapUj€il nadacni fond vlastni pfistroje Pneumologické klinice
Fakultni Thomayerovy nemocnice k diagnostice a monitoraci stavu pacientd
s praduskovym astmatem v celkové cené cca 3 miliony K& Soucasné hradil jejich
opravy a naklady na provoz. V roce 2009 byl z divodu nefunkénosti a neopravitelnosti

vyfazen plné odepsany pfistroj Datex Ohmeda v pofizovaci cené 185 tis. K¢.

3. Prezentace vysledk

Vysledky klinického vyzkumu byly prezentovany na Ceském a Slovenském
pneumologickém kongresu (Cerven 2009, Bardéjov) a kongresu Evropské respiracni
spolecnosti (zafi 2009, Berlin)

4. Edukace odborné ve Fejnosti

13. listopadu 2009 byl v TyrSové domeé v Praze v ramci projektu Klinické problémy
nemoci s bronchidlni obstrukci usporfadan celodenni seminaf s nazvem Témér

v8echny obstrukce ... Seminafe se zUdéastnilo 150 lékafd z celé Ceské republiky a
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vzbudil velky zajem. Nadacni fond Astma se rovnéz podilel na organizaci seminéafe
VySetfeni transferfaktoru , ktery se konal 18.9.2009 v Hradci Kralové. Podrobneé

s vr

informace o seminafich jsou k dispozici na naSich webovych strankach.

Finan éni zprava Nada €niho fondu ASTMA

Zasadni pouzivané ucetni postupy

a) Postupy uctovani

Ugetnictvi r. 2009 je zpracovano v souladu se zakonem 563/91 Sb. o U&etnictvi,
vyhlagkou &. 504/2002 Sb. a opatfenim MF ¢&j. 283/76 102/2000. Ug&etnictvi je vedeno
pomoci Géetniho programu WinStrom externim dodavatelem — Annou Rehofkovou
Markovou.

b) Zpdsob oceriovani v Gcetnictvi
Naklady byly uc¢tovany ve skutec¢nych (fakturovanych) cenach.

c) Ocenéni cennych papirt a majetkovych ucasti
Nadacni fond nevlastni Zzadné cenné papiry a nema zadnou majetkovou Uc€ast v jinych

spole¢nostech.

d) Pfepocet cizich mén na ¢eskou menu
V roce 2009 nebyla cizi ména pouZita.

e) Mzdové néklady

Nadacni fond v r. 2009 nevyplatil Zadné mzdy.
Clendm spravni rady fondu ani revizorovi nebylo poskytnuto Zadné finanéni ani jiné
majetkoveé pinéni.

ROZVAHA
1.1.2009 31.12.2009
Aktiva 1535797 1 341 296
Stala aktiva 1 205 259 738 749
Dlouhodoby hmotny majetek 3324 117 3139 117
Opravky k dlouhodobému hmotnému majetkul -2 118 858 -2 400 368
Obézna aktiva 330 538 602 547
Pohledavky 152 100 122 658
Finanéni majetek 178 438 479 889
Pasiva 1535 797, 1341 296
Vlastni zdroje 1535 797 1 325 865
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Nadacni jméni 1535 797 1 325 865
Fondy organizace 0 0
Hospodéarsky vysledek 0 0
Cizi zdroje 0 15 431
Zavazky 0 15431

Dopl nujici informace k Rozvaze

Drobny dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek

Nadacni fond nevytvari majetek ve vlastni rezii.

Nadacni fond vede k 31.12.2009 evidenci DDHM v hodnoté 251 tis. K& (r. 2008 také
251 tis. K¢).

Dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek

Nadacni fond vlastni zdravotnické pfistroje - dlouhodoby hmotny majetek k 31.12.2009
v hodnoté 3 139 tis. K& (r. 2008 1 205 tis. K¢), vySe opravek k 31.12.208 je 2 401 tis. K&
(r. 2008 2 119 tis. K&). V roce 2009 byl z divodu nefunkénosti a neopravitelnosti vyfazen
pIné odepsany pfistroj Datex Ohmeda v pofizovaci cené 185 tis. K¢.

Odpisy

Nadacni fond uplatiuje UcCetni odpisy. Majetek je zafazen do 2. odpisové skupiny. U
majetku nakoupeného vr. 2006 byl zménén postup odpisovani podle doby
predpokladaného pouziti. (2 roky, 3 roky, 10 let) Ugetni odpisy za r. 2009 &ini 467 tis. K&
(r. 2008 437 tis. K&), vzhledem k povaze hospodareni nejsou uplatnény danove odpisy.

Pohledavky
Nadacni fond k 31.12.2009 vede pohledavku za spolupofadatelem seminéare v hodnoté
132 tis. K& (r. 2008 152 tis. K¢&). Tato pohledavka byla zacatkem roku 2010 uhrazena.

Zavazky

Nadacni fond k 31.12.2009 vede zavazky z obchodniho styku (opravy a udrzba
pFistrojl) v hodnoté 15 tis. K& (r. 2008 Zadné). Zavazky jsou k datu ucetni zavérky piné
uhrazeny.

Nadacni fond nevede Zadné jiné zavazky ani pohledavky neobsazené v rozvaze.

Rezervy
Vzhledem k povaze organizace nebyly a ani nemohly byt Zadné vytvoreny ani Cerpany.

Hospodareni roku 2009

Nadacni fond hospodafil vyhradné v rdmci své hlavni €innosti, pfic¢emz pouze zisk 243
tis. K& z poradani kazdoro¢niho odborného seminare dne 13.11.2009 ve spolupraci se
spole¢nosti Galén — Symposion, s.r.0. na téma Klinické problémy nemoci pro lékafe a
zdravotni sestry je pfijmem podléhajici dani z pfijmu. Ostatni vynosy roku 2009 dani
z pfijma nepodléhaji (dary finan€ni a vécné, aroky na béznych uétech, Cerpani fonda).
Nadacni fond v roce 2009 poskytl dva nadacni pfispévky v hodnoté 3 tis. K¢ a Fakultni
Thomayerova nemocnice ma od NF ASTMA bezplatné vypuljcené veSkeré pristrojové
zdravotnické vybaveni fondu. Pro vyjadfeni hodnoty této vypuljcky lze pouzit hodnotu
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Ucetnich odpisu téchto pfistroja v ¢astce 467 tis. KE a dale hodnotu spotfebniho
materialu a nakladd na Udrzbu a opravy pristroja, kterd nabyva umérné s délkou
pouZzivani pfistroju a v roce 2009 ¢ini dalSich 220 tis. K&.

Hospodareni nada¢niho fondu v roce 2009 bylo vyrovné (vynosy 733 tis. K& = naklady
733 tis. KE€), na Uhradu naklad byl ze jméni ze zisku vytvorfen a Cerpan rezervni fond
v Castce 210 tis. K&.

Pfijaty finan¢ni dar na provoz fondu ve vySi 250 tis. KE byl t¢tovan do vynosa.

Dariova uleva

V roce 2009 nadacni fond pouzil snizeni dafiového zakladu dle § 20 odst. 7 zadkona
586/92 Sh. o dani z pfijmU ve vysi 272 tis. K&, ¢imZ dosahl dafiové Uspory 54,4 tis. KE.
Danovou usporu roku 2008 ve vysSi 31,92 tis. KE nadacni fond v roce 2009 pouzil k
¢aste€nému kryti nakladu na tdrzbu zdravotnického pfistrojového vybaveni fondu.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

hlavni ¢innost hospodarska Celkem
\Vynosy 733 052 0 733 052
Sluzby - seminar 152 658 0 152 658
Pronajem reklamni plochy 120 000 0 120 000
Uroky b&zné acty 462 0 462
Z(ctovani fondd 209 932 0 209 932
Dary pfijaté pravnické osoby 250 000 0 250 000
Naklady 733 152 0 733 152
Material na udrzbu zdrav. pfistroj( 131 972 0 131972
Opravy a udrzba zdrav. Pfistroj 84 153 0 84 153
Seminar 7.11.2007 30 000 0 30 000
Poskytnuté prispévky 2 965 0 2 965
Odpisy zdrav. pfistrojl 466 510 0 466 510
Ostatni sluzby — G¢etnictvi 15764 0 15 764
Jiné ostatni naklady 188 0 188
Poskytnuté ¢lenské prispévky 1500 0 1500
\Vysledek hospoda Feni pred zdan énim 0 0 0
Dan z pFijmU 0 0 0
\Vysledek hospoda Feni po zdan éni 0 0 0

Dopl Aujici informace k Vykazu zisk 0 a ztrat

Vynosy
Nadacni fond nema vynosy ze zahranici.

Naklady

Naklady nadace v r. 2009 celkem €ini 733 tis. K& (R. 2008 623 tis. K&), z této ¢astky ¢ini
466 tis. KE (r. 2008 437 tis. K&) ucetni odpisy hmotného majetku. Nadaéni fond vr.

2009 poskytl dva drobné nada ¢€ni pFispévky v hodnot & 3 tis. K¢€. Jinou formou
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poskytnutych p Fispévkl je bezuplatné zap Gjéeni pfistrojové techniky klé ¢bé
pacient i s chorobami plic Fakultni Thomayerov & nemocnici. Vyjadfenim hodnoty
toho nezuctovatelného nadacniho pfispévku jsou jiz vySe zmifované Ucetni odpisy
téchto pfistroja, které vr. 2009 &ini 467 tis. K&, ndkup spotfebniho materidlu a adrzba
pristroja v hodnoté dalSich 220 tis. K&.

Rezijni naklady
Cisté rezijni naklady nadace vr. 2009 (bez odpisi majetku a nakladd na seminar a
zajiSténi provozu pfristroja) ¢ini 7,5 tis. KE.

PREHLED DARU POSKYTNUTYCH NADA ENiMU FONDU ASTMA V ROCE 2009

Prijaté finan €éni dary organizace
Actelion Pharmaceuticals Ltd. 250000

Prijaté dary celkem 250000

Nadac¢ni fond ASTMA dékuje spolecnosti 3v.cz, s.r.0. za poskytnuti domény a spravu

webovych stranek.

PREHLED NADAGNICH PRISPEVKU POSKYTNUTYCH NADACNIM FONDEM
ASTMA V ROCE 2009

Poskytnuté finan €ni pFisp évky

Karel Pospisil - flutter 1482
Josef Nahlovsky - flutter 1483
Prijaté dary celkem 2 965

Zprava revizora Nada €éniho fondu ASTMA o hospoda Feni NF v roce 2009

Zaveéry revizora vychazeji ze zpravy o hospodareni nada¢niho fondu, zapist o jednani
spravni rady a vlastni Gcasti na téchto jednanich.

S prostiedky fondu bylo nakladano v souladu se Statutem Nadacniho fondu ASTMA a
Obcanskym zakonikem. Pouziti prostfedku i nakladani s nimi je prikazné evidovano

v souhlase s platnymi a¢etnimi pfedpisy.

V Liberci dne 25.6.2010 Ing. Dana MikolaSova Ingrova
revizor Nada¢niho fondu ASTMA



