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Rozdělení nemocných do „skupin“                                                                            
– budoucnost cílené léčby ?? 



Postupně se dělení nemocných do „skupin“ ujímá                                           
ve velkých klinických studiích - příklad non-AE                    



Příklad atopické skupiny CHOPN  



AE skupina CHOPN  





Klinické fenotypy 

PubMed 2013 



GOLD 2011-13                                  
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ERS/ATS/ACCP 2011  

ERS/ATS 2005  
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NICE  

2012,2013 
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CANADIAN 

2007 

pre-phenotypic CELLI 2008 

REHAB + 

BODE 

SPAIN  2012 

1st phenotypic 

alone 

 
Czech  2013 

GOLD + 

phenotypic 

Léčebná doporučení – již patrný vliv fenotypů   
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Jak na to ?                              

Nástroje na určení fenotypů  

  Anamnéza (AE, vykašlávání hlenu, hnisu + krve, atopie) 

   Výsledky (BDT, BKT, FeNO, IgE)   

   Vyšetření (BMI, atrofie svalů) 

   Funkční (RV + TLCO, KCO) 

   CT hrudníku (EMFYZ./BRONCHIEKTAZIE)  

 



Česká data 



Kolik máme exacerbačních CHOPN ? 
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Kolik máme exacerbačních CHOPN? 
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CEEOR Study 
ČR  n 1355  

Kolik máme exacerbačních CHOPN ? 
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CEEOR Study 
ČR  n 1355  

Kolik máme exacerbačních CHOPN ? 



Ambulance – Holice (privátní praxe) 

N 40 pacientů 
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Ambulance – Holice (privátní praxe) 
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Ambulance – Nový Jičín (nemocnice) 

N 40 pacientů 
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Ambulance – Hradec Králové (FN) 

N 100 pacientů 



Ambulance – Hradec Králové (FN) 
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  Překryv fenotypů  

Koblizek, Pracharova  Preliminary results - Mr.CAT Study  
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  Překryv fenotypů  
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       Frekvence výskytu fenotypů (%) 

• Kachexie 9 % 

• CHOPN + bronchiektazie 10% 

 

• Exacerbační fenotyp 16%  

• CHOPN + astma 37% 

 

• Bronchitický 62% (40%) 

• Emfyzematický 78% (40%) 

 

 

 

Koblizek, Zindr, Kocianova – Mr.CAT Study  
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Koblizek, Zindr, Kocianova – Mr.CAT Study  



Fenotyp CHOPN (dominantní, hodnoceno lékařem) 
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Souhrn 

• Fenotypy se vyskytují v reálné klinické praxi  

• Jejich identifikace je možná ve všech typech ambulancí  

• Mohou ukázat na specifické léčebné možnosti  

 

• Optimální nástroje k jejich vyhledávání ?   

• Vývoj fenotypů v čase ? 

• Prognostický význam ?  



Klinický příklad I  



2005 – IV.CHOPN, PaO2 7,5, FEV1 32%, TLCO 32%, mMRC 2-3, 6MWD 350m 

2006 – LVRS (bilaterálně, VTS) po 2M PaO2 8,25, FEV1 41%, mMRC 2, 6MWD 385m 



2012 – BVR (vlevo B6) zlepšení symptomů a tolerance zátěže, ale za 12M 

2013 – opak.AE, PaO2 8,82 (se 3L O2), mMRC 4, 6MWD 180m – extrakce IBV 

(hlenoprodukce a AE) – PDE4i + IKS/LABA 

 

2012  

2013  



Klinický příklad II  













Výsledky klinického příkladu II.  

• Před výkonem        mMRC 3,  6MWD 330m,  FEV1 27%,  RV 273% 

 

• Po 2M od výkonu    mMRC 1,  6MWD 420m,  FEV1 52%,   RV 187%   







Validace fenotypického pohledu (studie ČR)  



Validace fenotypického pohledu (studie CEE)  



Zdroje informací  
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